
 

Temps d’intériorisation 

 

 

 

 

 

 

 

Nous vous proposons de prendre quelques jours avant la fête de la Présentation de Marie, avec vos élèves, quelques 

minutes en début de journée, pour regarder la Vierge Marie, la regarder monter les marches du Temple, la regarder 

vivre et nous lui demanderons de nous aider à vivre comme elle : 

l’espérance, l’accueil, L’écoute, la prière, le choix, la veille, l’élan, le départ … 

- Un temps de questionnement avec vos élèves sur la manière de vivre ces attitudes dans votre groupe classe. 

Des photos sont proposées à chaque attitude pour permettre un dialogue avec les élèves … 

 

- Un temps de prière si cela est possible demandant à Marie de nous aider à vivre comme elle. 

 

- Un chant qui peut guider nos journées … notre marche pour vivre pleinement et avec joie cette fête de Marie et 

cet anniversaire en communion avec toutes les sœurs et amis de la Présentation de Marie : 219 ans 

Ensemble, nous marchons avec Marie pour repeindre ce monde de Lumière. 

et demandons l’audace des commencements avec Marie Rivier. 

Laissons entrer la Lumière ! 

Nous vous proposons donc de prendre un crayon de couleur chaque jour … et de colorier le vitrail avec la couleur 

indiquée.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous accueillons la Vie, nous espérons … 

Crayon Vert  Espérer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais avoir un cœur qui espère,  

ouvert à la vie qui est en moi et autour de moi. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous prions … 

Crayon Marron   Prier 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur disponible 

pour écouter la parole de Jésus. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous avançons …  

Crayon Rouge  Avancer 
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Marie, comme toi, je voudrais un cœur attentif, 

pour accueillir avec amour tous ceux que tu envoies vers moi. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous veillons … 

Crayon Orange   Veiller 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur qui veille 

et qui regarde avec confiance tous ceux qui sont autour de moi. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous voulons être lumière au cœur du monde  … 

Crayon Jaune  Eclairer 
 

  

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur rempli de lumière 

qui donne de la joie autour de moi.. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous accueillons  … 

Crayon bleu  Accueillir 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur qui accueille   

et qui s’émerveille de la beauté de tout ce qui m’entoure. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous choisissons d’aller de l’avant… 

Crayon violet  choisir d’aller de l’avant. 
 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur plein de confiance  

qui me donne d’avancer et de grandir. 



 

Avec Marie, nous marchons ensemble pour repeindre ce monde de Lumière ! 

Avec Marie, nous partons … 

Crayon gris  Partir … et Suivre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Marie, comme toi, je voudrais un cœur plein de douceur 

Pour aimer et consoler, 

afin qu’en chacun et en moi-même 

La présence de Jésus vivant grandisse. 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Autres propositions : 

En cette année de la vie consacrée, nous voulons dans notre 

école  

- écrire une lettre aux sœurs de la Présentation de Marie en 

France pour leur souhaiter une Joyeuse Fête ! 

 

Adresse : Sœurs de la Présentation de Marie 

38 avenue Notre Dame 

07700 Bourg Saint Andéol. 

Ou  

- Demander aux autres écoles comment ils vivent le fête de la Présentation de 

Marie ? 

Espagne : Sr Maria del Mar : mariadelmar.fernandez@presentaciondemaria.org  

Japon : Sr Mie ( en anglais) nakanishi@kenmei.jp  

Philippines : Sr Edel ( en anglais ) : sr.echelpm226@gmail.com  

Sénégal : Sr Jeanne Marie jeannemarie86@gmail.com  

Québec : Sr Suzanne suzostiguy@outlook.com  

 

Car cette fête marque à la fois la joie de Marie d’être toute disponible à ce que le Seigneur 

désire pour elle : devenir la maman de Jésus ; mais aussi c’est l’anniversaire de la 

congrégation des sœurs de la Présentation de Marie qui cette année, fêtent les 219 ans 

Encore aujourd’hui dans le monde entier, les sœurs renouvellent leurs vœux dans une 

célébration et c’est un grand jour de fête pour la communauté. Nous aimons nous retrouver 

pour être ensemble ! 

Les sœurs ont toujours aimé associer à cette fête les enfants ; et dans les écoles, un air de 

fête enveloppait l’école, le collège, le lycée … Et vous ? 

 

 

Belle fête à vous tous ! 
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